
 

 

  
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 

                       
 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRO DE ESTUDIOS MEXICANOS 
 

Primavera | Voorjaar 2015 
Parte | Deel I 

¿Qué sucede cuando a las mujeres ya se les “permite” estudiar, trabajar, tener ingresos 
propios y controlar su fertilidad, y cuando ya no es socialmente aceptable el que los 
hombres golpeen o encierren a “sus” mujeres, cuando las leyes ya “garantizan” la 
equidad de género? 
 
Según Marina Castañeda, psicoterapeuta en México durante 25 años y autora de El 
machismo invisible y El machismo ilustrado entre otros libros, persiste un machismo 
“light” que se expresa en los gestos, las actitudes y los hábitos de la vida diaria, tan 
profundamente arraigados que parecen dados biológicamente… Estas dinámicas 
aparentemente “naturales” son el tema de la conferencia que ofrecerá la Maestra 
Castañeda sobre el machismo invisible.   
 
Respondente: Diederik Boeykens, psiquiatra.  
 
 

 
 

 

Mtra. Marina CASTAÑEDA GUTMAN            

 
Es Agregada Cultural de la Embajada de México ante el Reino de  
Bélgica, el Gran Ducado de Luxemburgo y Misión ante la Unión  
Europea. De formación interdisciplinaria por gusto y convicción,  
estudió letras, historia, psicología y música en las universidades  
de Harvard y Stanford y en la École Normale Supérieure de París,  
entre otras. Desde 1988 se ha dedicado al ejercicio de la psicoterapia en las ciudades 
de México y Cuernavaca. Ha publicado 6 libros y más de 300 artículos sobre temas 
psicológicos, políticos y sociales además de haber impartido numerosos cursos y 
conferencias en todo el territorio nacional. 
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